Pozvánka na 

16. ročník "Lužnického letního triatlonu"
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který se koná 3. 9. 2016
na loděnici VS Tábor u Lužnice

(loděnice pod Kopečkem)

prezentace: 
1300  - 1400 hod.

start:
     

ŽÁCI – 1415 hod., DOROST A VÍC 1530
startovné:    
ŽÁCI - ZDARMA, OSTATNÍ - 150,- Kč


       

(občerstvení zajištěno)

DOROST A VÍC:

plavání: 

498 m  

horské kolo: 
12  963m 

běh: 


2 715 m

ŽÁCI:

plavání: 

121 m  

horské kolo: 
4 235 m 

běh: 


1 673 m

akce probíhá za podpory dobrého počasí

a  

oddílu kanoistiky  TJ VS Tábor 

 (po skončení závodu volná zábava)
